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de Formacién en Dehfal del

15:00

15:15-15:30

15:30-16:10

16:10-16:30

16:30-17:15

17:15-17:45

17:45-18:30

18:30-20:30

Sueno

Jueves, 4 de noviembre

Entrega de documentacion

Presentacién del Curso SEMDeS
Dr. Lluis Nogués Pujol (0dontélogo)

La Medicina Dental del Suefio (MDS):
situacion actual y retos futuros

Dr. Manuel Miguez Contreras (Odontdlogo — Presidente
de SEMDeS)

Qué hay que saber de la Certificacién de
Experto en Medicina Dental del Suefio
FESMES-SEMDeS

Dr. Juan José Arrieta Blanco (Presidente del Comité de la
Certificacién FESMES — SEMDeS)

Trastornos respiratorios del suefio (TRS).
Nociones bdasicas: etiopatogenia,
incidencia, prevalencia

Dra. Silvia Garcia Esteve (0Odontdloga)

Pausa café

Sintomas y consecuencias de los TRS:
comorbilidad. Aspectos legales
Dra. Inés Durdn Baamonde (Odontdloga)

Tratamiento de la apnea obstructiva del
sueno (AOS): CPAP, indicaciones y manejo
multidisciplinar. Uso de la poligrafia por el
dentista

Dr. Joaquin Duran-Cantolla (Médico neumdlogo)

09:00-10:00

10:00-11:00

11:00-11:30

11:30-12:30

12:30-13:30

13:30-15:30

15:30-16:30

16:30-17:30

17:30-18:00

18:00-18:45

2° Curso Oficial MedICI Na -

tedrico-practico

Viernes, 5 de noviembre

Alternativas terapéuticas a los TRS.
Situacién actual en las unidades del suefio
Dra. Silvia Gonzalez Pondal (Odontéloga)

Fundamentos basicos de suefio para
odontodlogos. La importancia del suefo:
fisiologia, estructura y fisiopatologia.
Clasificacion de los trastornos del suefio,

interés para el odontélogo
Dr. Javier Puertas Cuesta (Médico neurofisidlogo)

Pausa café

Métodos de diagnéstico y estudio del
suefio. ndices e informacién

polisomnografica
Dr. Javier Puertas Cuesta (Médico neurofisiélogo)

Trastornos temporomandibulares y dolor
orofacial en la MDS
Dr. José Manuel Torres Hortelano (Odontélogo)

Inauguracion. Céctel - Comida

AOS infantil. Incidencia, prevalencia,
comorbilidades y abordaje diagnéstico
Dr. Emilio Macias Escalada (Médico estomatdlogo)

Enfoque terapéutico de la AOS infantil
Dr. Emilio Macias Escalada (Médico estomatdlogo)

Pausa café

Técnicas diagnésticas y terapéuticas en el
laboratorio del suefo. Lo esencial para un
dentista

Sr. Sergio Herndndez Garcia (Técnico de laboratorio del
suefio)

18:45-20:30

09:00-09:45

09:45-10:45

10:45-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:30

13:30-15:00

15:00-17:00

17:00-17:30

B

Diagndstico en MDS: historia clinica,
exploracion oral. Herramientas y pruebas
diagnésticas en Odontologia

Dra. Rocio Marco Pitarch (Odontéloga)

Sabado, 6 de noviembre

Fenotipado del paciente con AOS.
Tendencias actuales y futuras
Dr. Pedro Mayoral Sanz (Odontdlogo)

Bruxismo del suefio y TRS. Un nuevo
paradigma
Dra. Eva Willaert Jiménez-Pajarero (Odontéloga)

Algoritmo de evaluacién y manejo clinico
del bruxismo
Dra. Eva Willaert Jiménez-Pajarero (Odontéloga)

Pausa café

Todo lo que podemos aportar los dentistas
al manejo de la AOS
Dr. Carlos Flores-Mir (0Odontélogo)

Dispositivos intraorales: dispositivos de
avance mandibular (DAM). Indicaciones y
seleccién del dispositivo. Eficacia

Dr. Lluis Nogués Pujol (0dontélogo)

Comida libre

Protocolo de actuacién y manejo de los
DAM
Dr. Lluis Nogués Pujol (0dontélogo)

Pausa café

17:30-20:30

-

Talleres practicos:

Interpretacion poligrafica, cuestionarios de
cribaje, exploracion oral y extraoral

Toma de registros de mordida

Escaneo y flujo digital para registros de
dispositivos de avance mandibular

Coordinador:
Dra. Patricia Fernandez Sanjuan (Odontéloga)

Colaboradores:

Dr. Carlos Cenjor Casas (Odontélogo)

Dra. Maria Redondo de Mena (Odontéloga)
Dr. Alejandro Tovar Lozada (Odontélogo)




